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はじめに

現在までに四国では 27科 64属 162種のトビケラが記録されており (Kuhara, 2019; 

Nozaki, 2019) , 他に 10種以上の未記載種が発見されている（例えば，山本・伊藤， 2014).

これらのトビケラは，渓流での調査（例えば，山本・伊藤， 2014,2016)や，各グループ

の分類学的研究（例えば， Itoet al., 2002, 2011, 2012; Katsuma, 2017; Kuhara, 1997, 

2015a, 2015b, 2016, 2019; Nozaki and Tanida, 2006)で記録された種であり，そのほ

とんどは山地にある大小の流水域で採集されたものである． 一方，湖沼や湿原などの止水

域に生息するトビケラの記録は，四国では比較的少ない四国のトビケラ相の更なる解明

のためにはより多様な環境での調査が必要である．ここでは愛媛県の湧水， 三ヶ村泉のト

ビケラの調査結果を報告する．

調査地点と調査方法

愛媛県東温市田窪の三ヶ村泉 (33゚47'07.63" N, 132゚52'20.42" E, 標高 89m)は，

重信JII右岸の堤防と高速道路の間にある湧水である．これは 18世紀後半に重信川の伏流

水を灌漑に利用するために掘られた人工の泉であり，最近では 2013年度に改修された．

湧水口から 40国は幅2m (水深30-50cm)の水路，次に最大幅約 10m (水深30-60cm) 

の池，最後は幅約 2m (水深約 20-40cm)の早瀬水路となっており，水路部分は目地コ

ンクリート詰め石積み，池状部分（保全域）の右岸は空石積みになっている（山本， 2019a).
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流量については 1997-1998年に4回測定されており， 0.153 mツ秒ー0.268 mツ秒であった

（重信川ビオトープネットワーク研究会， 2000).

周辺の林はクヌギ Quercusactissima, ムクノキ Aphanantheasperaなどの落葉広葉

樹からなり，さらにその外側は田畑となっている（山本， 2019a).水中に繁茂する挺水植

物はナガエミクリ Sparganiusjaponicum, ハタベカンガレイ Schoenoplectusgemmifer, 

オランダガラシ Nasturtiumofficinaleなど，沈水植物はオオカナダモ Egeria densa, 

センニンモ Potamogetonmaackianus, セキショウモ Vallisnerianatansなどであり ，水

底の礫は数種の蘇苔類に覆われている（山本， 2019b,2019c). 

定点地点（山本， 2019aの図 3)で測定した水温は，2月には 10℃台まで下がり， 8-

9月には 20℃を超えることがあった（山本，2019a). これまでトビケラ相を調査した湧水

の水温は，静岡県柿田川で周年 15℃ (Nozaki and Tanida, 2007), 長野県島内湧水で 11

-13℃ (Nozaki et al. , 2019), 新潟県地本湧水で 7.7-15.5℃ (Nozaki et al., 2016)な

どであり， 三ヶ村泉の水温は変動幅が大きかった．

トビケラの採集は，2017年4月から 2018年4月まで，山本が行なった.2017年4月か

ら11月中旬までは月に 1-2回の灯火採集で（以下では Lと表記）， 2017年 11月下旬，

12月中旬， 2018年 2月には各 1回のスイーピング (S) と見つけどり (H) で， 2018年2

月ー4月にはマレーズトラップで (M)で，それぞれ成虫を採集した． 、

灯火採集は，取り付け道終点（山本， 2019a, 固3の測点 IP10)付近で 40W蛍光管2

本を用い日没後 2時間行なった．マレーズトラップは，市販の寒冷紗（目合い約 1.4 mm) 

で高さ約 160cm, 幅約 200cmのものを作成してワンドの上流端（山本， 2019aの図 3,

測点 SP640)付近に設置し，捕集ヒ‘‘ンに入った生物を，最初の 1回は 10日目に，その後

は5日ごとに回収し，採集結果では回収日のみを示した．また， 2017年6月， 2018年 2

月， 2018年 7月にはトビケラ幼虫，前蛹，蛹を採集した．

トビケラの同定は， 主に次のように分担して行ない，標本は同定者が保管している野

崎（ナガレトビケラ科，ヒゲナガカワトビケラ科，イワトビケラ科，クダトビケラ科，シ

マトビケラ科，カクスイトビケラ科，コエグリトビケラ科，ニンギョウトビケラ科，アオ

ヒゲナガ トビケラ属以外のヒゲナガトビケラ科，ケトビケラ科），伊藤（ヒメトビケラ科，

カクッツトビケラ科，ホソバトヒ‘｀ケラ科，アシエダトビケラ科），久原（ヤマトビケラ科，

カワトビケラ科， ヒゲナガトビケラ科アオヒゲナガトビケラ属）．

結果と考察

2017- 201~ 年に三ヶ村泉で成虫 5944個体，幼虫 19個体，前蛹 1個体，蛹2個体を採集

し， 16科 23属 34種のトビケラを確認したカキダヒメトビケラ Hydroptilakakidaensis 

Nozaki and Tanida, ミヤコクダトビケラ Tinodesmiyakonis Tsuda, サトイワ トビケラ

Plectrocnemia wui (Ulmer), トゲマルッツトビケラ Jlicrasemaspinosum Nozaki and 
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Tanida, ツダコエグリトビケラ Apataniatsudai Schmidの5種は四国初記録だった．

ナガレトビケラ科 RHYACOPHILIDAE 

1. ヒロアタマナガレトビケラ 肋yacophilabrevicephala Iwata 

l早， 24.X.2017,L; 4が5年， 15.XII. 2017, S; 1i, 9. II. 2018, H; 10'3早， 31.III. 2018, 

M; 10'3早， 5.IV. 2018, M; 30'4i, 10. IV. 2018. M; 20", 15. IV. 2018, M; 20'5i, 

20. IV.2018, M; 80'9年， 25.IV. 2018, M; 70'8早，30.IV. 2018, M. 

2. ムナグロナガレトビケラ 肋yacophilanigrocephala Iwata 

lが3早，5.IV. 2018, M; 10'3早， 20.IV. 2018, M; 10'3牟，25.IV. 2018, M; 10'5!?-, 

30. IV. 2018, M. 

3. ナガレトビケラ属 angulata種群の 1種肋yacophilasp. (angulata species group) 

l早， 20.IV. 2018, M; 15早，30.IV. 2018, M. 

メスしか採集されなかったが，ヤマナカナガレ トビケラ Rhyacophilayamanakensis 

Iwataもしくはその近縁種と思われる．

ヒメトビケラ科 HYDROPTILIDAE 

4. ミギヒメトビケラ Hydroptila asymmetrica Kumanski 

認 6卒， 13.VII. 2017, L; 9d'14早， 8.VIII. 2017, L; 7c.?122牟，19.VIII. 2017, L; lc.?14 ~ . 

19. IX. 2017, L; 2c.?12早， 28.II. 2018, M; 知 3早，10.III. 2018, M; 20d'114早，15.III. 2018, 

M; 12ef114卒，20.III. 2018, M; 4c.?1, 25. III. 2018, M; 2ld'122早，31.III. 2018, M; 8ef120早，

5. IV. 2018, M; 7d'112~, 10. IV. 2018, M; 8d'110早， 15.IV. 2018, M; 2 ~ , 20. IV. 2018, M; 

lc.?12牟， 25.IV. 2018, M; lc.?1, 30. IV. 2018, M. 

5. カキダヒメトビケラ Hydroptila kakidaensis Nozaki and Tanida 

1 Oc?'3早，21.IV. 2017, L; 23が8早， 16.V. 2017, L; 110c?'66早， 10.VI. 2017, L;2c?'l早，

13. VII. 2017, L; le?', 8. VIII. 2017, L; 2c?', 19. VIII. 2017, L; 6c?'35~, 19. IX. 2017, L; 

露 3早，5.IV.2018, M; 2c?'12早，10.IV. 2018, M; l4c?'25~, 15. IV. 2018, M; 44c?'125早，

20. IV.2018, M; 75が119早， 25.IV.2018, Y; 13c?'59 ~ , 30.IV.2018, M. 

四国初記録．静岡県の大規模湧水・柿田川から記載された種で(Nozakiand Tanida, 2007), 

渓流からも記録されているが(Itoet al., 2011), 湧水では個体数が多い．ここでは， 4

月に灯火採集とマレーズトラップで多数の成虫が得られ，9月の灯火採集でも比較的多く

の成虫が得られた
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6. オグラヒメトビケラ 肋droptilaoguranis Kobayashi 

1<5'5年， 16.V.2017, L; 5早， 10. VI. 2017, L; 22<5'38早，13.VII. 2017, L; 9<5'9早，

8. VIII. 2017, L; llif46Si?-, 19. VIII. 2017, L; 7<5'9早， l.X.2017,L; 2ifl牟， 24.X. 2017, 

L; lif, 9. II. 2018, H; lif, 28. II. 2018, M; 2<5', 10. III. 2018, M; lif4早，15.III. 2018, 

M; 2<5'1早， 20.III. 2018, M; 紐 7Si?-, 31.111.2018, M; 4<5'9早， 5.IV.2018, M; 9<5'2牟，

10. IV. 2018, M; 13<5'14早， 15.IV. 2018, M; 6if5Si?-, 20. IV. 2018, M; lif, 25. IV. 2018, M. 

7. マツィヒメトビケラ Hydroptila phenianica Botosaneanu 

l早， 1.X. 2017, L. 

8. ハリヒメトビケラ Hydroptila introspinata Zhou and Sun 

lo', 12. XI. 2017, L. 

9. コケヒメトビケラ属の 1種 Pseudoxyethira sp. 

2~, 5.IV.2018, M; 2早， 10.IV. 2018, M; 1卒， 15.IV.2018, M; 2~, 20.IV.2018, M; 

1~, 25.IV.2018, M; 2年， 30.IV. 2018, M. 

メスしか採れず種まで同定できなかった．

ヤマトビケラ科 GLOSSOSOMATIDAE 

10. ヤマトコヤマトビケラ Agapetus sibiricus Martynov 

ld17早， 21.IV. 2017, L; 7<5'21早， 16.V. 2017, L; 3早， 10.VI. 2017, L; 1年， 13.VII. 2017, 

L; ld12早， 8.VIII. 2017, L; 3<1"30牟， 19.VIII. 2017, L; 14d148早， 19.IX.2017, L: 

ld123早， 1.X. 2017, L; 26<1"42牟， 24.X. 2017, L: 3d13早， 12.XI. 2017, L; 1<5', 21. XI. 2017, 

S; ld"l早， 15.XII. 2017, S; 1早， 15.III. 2018, M; 3d1, 20. III. 2018, M; ld"li?-, 

25. III. 2018, M; 5<5'1早， 31.III. 2018, M; 3<5'1早，5.IV.2018,M; 2d17i?-, 10.IV.2018, 

M; 4d19牟， 15.IV. 2018, M; ld16早， 20.IV. 2018, M; 3d114i?-, 25. IV. 2018, M; 4<5'10早，

30. IV. 2018, M. 

3月から 12月まで長期間成虫が採集されたが， 7月には 1メスだけだったので，成虫出

現期が 2回に分かれているのかもしれない

11. イノプスヤマトビケラ Gl OSSOSA呻 ussur1c血,(Martynov) 

10', 10. IV. 2017, L; 1~, 24. X. 2017, L. 
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ヒゲナガカワトビケラ科 STENOPSYCHIDAE 

12. ヒゲナガカワトビケラ Stenopsyche marJBOrata Nav.as 

lif'2~, 21. IV. 2017, L; lcJ',4早， 16.V. 2017, L; 3if'l牟， 10.VI. 2017, L; 2幼虫，

22. VI. 2017; 1ふ 13.VII. 2017, L; 2cJ',, 8. VIII. 2017, L; 2cJ',2牟， 24.X. 2017, L; 1早，

12.Xl.2017, L; 2幼虫， 17.II.2018;1早， 10.III. 2018, M; 2~, 31. III. 2018, M; 1が，

5. IV.2018, M; 3早， 10.IV. 2018, M; lcJ',13~, 15. IV. 2018, M; lcJ"l早， 20.IV.2018, M; 

4~, 25.IV.2018, M. 

カワトビケラ科 PHILOPOTAMIDAE 

13. ツダタニガワトビケラ Kisau.ra tsudai (Botosaneanu) 

lcl", 25. IV. 2018, M. 

クダトビケラ科 PSYCHOMYIIDAE 

14. ミヤコクダトビケラ Tinodes miyakonis Tsuda 

薗 l早， 19.VIII. 2017, L; 1ざ， 19.IX. 2017, L; 10', 20. III. 2018, L; 50'1早，

30. III. 2018, M; 20'1~. 5. IV. 2018, M; 10', 10. IV. 2018, M; 4年， 15.IV. 2018, M; 1早，

20. IV. 2018, M; 1~, 25. IV. 2018, M. 

四国初記録．

イワトビケラ科 POLYCENTROPODIDAE 

15. サトイワトビケラ Plectrocnem1a rui (Ulmer) 

lo', 25. IV. 2018, M. 

四国初記録．

シマトビケラ科 HYDROPSYCHIDAE 

I 16. コガタシマトビケラ CbeUIIJ8topsyche brevil inea ta (Iwata) 

訊 21.IV. 2017, L; 1牟， 10.VI. 2017, L; 8<5'44早， 13.VII. 2017, L; 3lcl'59早，

8. VIII. 2017, L; 27<5'33早， 19.VIII.2017,L; 2<5', 19.IX.2017, L; 14cl'6~, 1.X.2017, 

L; 1<5'2~. 24.X.2017, L; 1~, 15.IV.2018, M; 3ざ1~, 20. IV. 2018, M; 5<5'4早，

25. IV. 2018, M; 3<5'1早， 30.IV. 2018, M. 

-71 -



17. ナ ミコガタシマトビケラ Chellll8topsyche infascia Martynov 

38'2早， 21.IV.2017,L; 1~. 16.Y.2017, L; 48'5~. 13.VII.2017, L; 3o'13牟，

19. VIII. 2017, L; 88', l. X. 2017, L; 2ci"l早， 24.X.2017,L; 2が， 15.IV. 2018, M; lo'1, 

25. IV. 2018, M. 

18. ウルマーシマトビケラ Hydropsyche orientalis Martynov 

20'3早，21.IV. 2017, L; 2が3早， 16.V. 2017, L; 30'5早， 10.VI..2017, L; 190', 

13. VII. 2017, L; 20'7牟， 8.VIII. 2017, L; 70'12牟， 19.VIII. 2017, L; lo'3早， 19.IX. 2017, 

L; 40'7~, l.X.2017, L; 80'17早， 24.X. 201 7, L; 1早， 12.XI. 2017, L; lo'8年， 5.IV.2018, 

M; 4早， 10.IV. 2018, M; lo'7~. 15. IV. 2018, M; 100', 20. IV. 2018, M; 2o'l6S?,, 

25. IV. 2018, M; lo'5牟， 30.IV. 2018, M. 

カクスイ トビケラ科 BRACHYCENTRIDAE 

19. ハナセマルツツ トビケラ 出 crasemahanasense Tsuda 

20'2早， 10.VI. 2017, L. 

20. トゲマルッツト ビケラ 出 crasemaspinosUOJ Nozaki and Tanida 

140'4早， 21.IV. 2017, L; 70'3年， 16.V. 2017, L; 2幼虫， 3.VI. 2017; 400'43年，

10. VI. 2017, L; 10'3早， 13.VII.2017,L; 10'1~, 19.VIII.2017, L; lcl'lO年， 1.X. 2017, 

L;l早， 24.X. 2017, L; 160'1~, 21. XI. 2017, S; 20'9牟， 15.XII. 2017, S; 230', 9. II. 2018, 

H; 3幼虫， 17.II. 2018; 70'88~, 28. II. 2018, M; 70'39早， 10.III. 2018, M; 30'39牟，

15. III. 2018, M; 5cl'53早， 20.III. 2018, M; 3cl'83早， 25.III. 2018, M; 370'23名

31. III. 2018, M; 710'501卒， 5.IV.2018, M; 75が349早，10.IV. 2018, M; 780'256~, 

15. IV.2018, M; 490'197早， 20.IV. 2018, M; 110'123早， 25.IV.2018,M; 80'70早，

30. IV. 2018, M. 

四国初記録．マレーズトラップを設骰した 2月 21日から 4月 30日まで常に採集された

ほか，灯火や見つけどりで冬期を含め一年中採集された．春のヒ°ークは 4月上旬にあり，

長野県松本市島内湧水 (Nozakiet al., 2019)と同じ傾向であった．

カクッツ トビケラ科 LEPIDOSTOMATIDAE 

21. ヒロオカクッツ トビケラ Lepidostoma bipertitl1111 (Kobayashi) 

l早， 19.VIII. 2017, L; lo', 24. X. 2017, L. 
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22. コカクツツ トビケラ Lepidostoma japonicUIIJ (Tsuda) 

18', 15.XII.2017, S; 1早， 10.III. 2018, M; 2早， 20.III. 2018, M; 28', 31. III. 2018, 

M; 18', 10. IV. 2018, M; 1早， 15.IV. 2018, M; 1早， 20.IV.2018, M; 1早， 30.IV. 2018, M. 

23. トゥョ ウカクッツ トビケラ Lepidostoma orientale (Tsuda) 

1幼虫， 22.VI. 2017; ld", 19. III. 2017, L; 18'2早，24.X. 2017, L; 378'9早，21.XI. 2017, 

s; 19が8S?-,15. XII. 2017, S; 28'3早， 28.II. 2018, M; 58'11牟， 10.III. 2018, M; 98'10!?-, 

15. III. 2018, M; 218'22早， 20.III. 2018, M; 88'2牟， 25.III. 2018, M; 52ざ46早，

31.III.2018, M; 868'76S?-, 5.IV.2018, M; 498'15早， 10.IV. 2018, M; 588'66早，

15. IV. 2018, M; 218'27牟， 20.IV. 2018, M; 11が31S?-,25.IV.2018, M; 58'5!?-, 30.IV.2018, 

M; 3幼虫， 10.VII. 2018. 

渓流では稀で，湧水や人工水路などに多くみられる種（例えば山本 ・伊藤， 2016).2017 

年 4月ー11月の灯火採集ではほとんど採集されず，同年冬のネット採集と 2018年 2月ー4

月からのマレーズトラップでは多数の成虫が捕集された．灯火にはあまり飛来しないのか

もしれない．

コエグリトビケラ科 APATANII.DAE 

24. ツダコエグリ トビケラ Apatania tsudai Schmid 

1 d" 1早， 21.IV.2017, L; 2<:115~, 24.X.2017, L; 2d"2早， 12.XI.2017, L; 15d", 

21. XI. 2017, S; 5<:111早，15.XII.2017,S; 4卒， 9.II. 2018, H; 31~'28. II. 2018, M; 26 ~, 

10.III.2018, M; 1<3'131~, 15.III.2018, M; 2<3'116早，20.III. 2018, M; 22牟，25.III. 2018, 

M; 6d"38~. 31. III. 2018, M; 1が18牟， 5.IV. 2018, M; ld"8早， 10.IV. 2018, M; 1<3'14~ , 

15. IV. 2018, M; lざ3早，20.IV. 2018, M; ld"6~, 25. IV. 2018, M; 1<3'13早， 30.IV. 2018, 

M. 

四国初記録.10月下旬から 4月末まで冬期を含めて採集された．

ニンギョウトビケラ科 GOERIDAE 

25. ニンギョウトビケラ Go era Japom ca Banks 

90'5早， 21.IV. 2017, L; 80'8~, 16. V. 2017, L; lo'l早， 10.VI. 2017, L; 1前蛹，

22. VI. 2017; 7 0'8年， 13.VII. 2017, L; 10'8~, 8. VIII. 2017, L; 70'5~, 19. VIII. 2017, 

L; 3牟，19.IX.2017, L; 20', l.X.2017, L; 30'2~, 24.X.2017, L; 1早， 10.III. 2018, 

M; 1早， 20.III. 2018, M; 1早， 10.IV. 2018, M; lo', 15. IV. 2018, M; 1~. 20. IV. 2018, 

M; 1~, 25. IV. 2018, M; lo'l早，30.IV. 2018, M. 
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ヒゲナガトビケラ科 LEPTOCERIDAE 

26. カモヒゲナガトビケラ Ceraclea kamonis (Tsuda) 

2早， 13.VII. 2017, L. 

27. アオヒゲナガトビケラ Jlystacides azurea (Linnaeus) 

筵 2早，16.V. 2017, L; 60135f., 13. VII. 2017, L; 2早，8.VIII. 2017, L; 101, 

19.VIII.2017, L; 1011早， 19.IX. 2017, L; 301, 1. X. 2017, L; 101, 24. X. 2017, L; 1が2牟，

15. IV. 2018, M. 

28. ゴマダラヒゲナガトビケ―フ Oecetisnigropunctata Ulmer 

10', 13. VII. 2017, L. 

29. トゥョウクサツミトビケラ Oecetis tsudai Fischer 

1 o'l -5?, 16. V. 2017, L; 48" 5早， 10.VI.2017,L; 1蛹 (d"), 22. VI. 2017; 58"7早，

13. VII. 2017, L; 18"3-5?, 19. VIII. 2017, L; 1早， 19.IX.2017,L; 28"2-5?, 1.X.2017, L. 

30. シラセセトトビケラ Setodes shirasensis Kobayashi 

l~. 19.IX.2017, L. 

31. ヒメセトトビケラ Trichosetodes japonicus Tsuda 

l早， 1.X. 2017, L. 

ホソバトビケラ科 MOLANNIDAE 

32. ホソバトビケラ Molanna moesta Banks 

l牟， 8.VIII. 2017, L; lo', 19. VIII. 2017, L. 

アシエダトビケラ科 CALAMOCERATIDAE 

33. コバントビケラ Anisocentropus kaw. 細 urai(Iwata) 

l幼虫， 22.VI. 2017. 

成虫は採れていないが， Itoet al. (2012)により幼虫を同定した保全域の水草群落

内の水中には落葉が残留するため，コバントビケラの幼虫が多く見られた．

-74-



ケトビケラ科 SERICOSTOMATIDAE 

34. トウヨウグマガトピケラ 伽細gaorientalis (Martynov) 

2~, 16.V.2017, L; 5c?'16~, 10.Vl.2017, L; 1蛹 (c?'), 10. VI. 2017; 3幼虫，

22.Vl.2017; 3c?'ll~, 13.Vll.2017, L; 2牟， 8.VIII. 2017, L; le?', 1. X. 2017, L; 3早，

24. X. 2017, L; 18c?', 21. XI. 2017, S; lc?'l~, 25. IV. 2018, M. 

国内で湧水流のトビケラ相を調査した事例は多くはないが，今回採集された 34種のう

ち20種は柿田川湧水（静岡県清水町） (Nozaki and Tanida, 2007)と， 17種は島内湧水（長

野県松本市） (Nozaki et al., 2019)と共通していた今回の調査では年間を通して同じ

方法で採集しなかったため個体数を考慮した比較は難しいが，灯火採集で多数の個体が採

集されたヤマトコヤマ トビケラとマレーズトップで多数採集されたトゲマルッツトビケ

ラは，島内湧水でも多数採集され第 1および第3優占種となっている (Nozakiet a 1. , 

2019). 三ヶ村泉は島内湧水同様川底に礫が多く石積みの護岸もあるため，そこがヤマト

コヤマト ビケラ幼虫の生息適地になっていると思われるまたトゲマルッツトビケラの生

息場所であるモスマッ トも両湧水に多く，両種はそれらの微生息環境を反映しているのだ

ろう． 一方，柿田川湧水は礫が少なく底質は砂が主体であるので礫底に生息する種は優占

しないが，マルッツトビケラ属幼虫が生息するモスマットは多い．しかし同じマルツット

ビケラ属でも，柿田川ではアカギマルッツトビケラ舶crasemaakagiae Nozaki and Tanida 

が圧倒的に多数を占め， トゲマルッツトビケラは少ない (Nozakiand Tanida, 2007). ま

た，水生生物の生息場所として重要な水草類も柿田川湧水，島内湧水， 三ヶ村泉ともに豊

富であるが，柿田川でこの水草群落を主な生息場所にするナガレヒゲナガトビケラ

leptocerus fluminalis Ito and Kuharaは島内湧水や三ヶ村泉には生息しない.Nozaki et 

al. (2019)は，島内湧水にこの種が生息しない理由 として，柿田川に比べ低水温である

ことなど基質以外の環境要因によるものと推定したが， 三ヶ村泉の水温は，これら両湧水

より年間の変動が大きいものの冬期を除いて島内湧水より高く，夏期と秋期は柿田川と同

等またはそれ以上に高い．ーロに湧水と言っても，規模を初め水温，流速，底質，周辺植

生などト ビケラ幼虫，成虫にとっての生息環境はそれぞれの湧水で違いがあると思われる．

湧水におけるトビケラ群集の特徴を解明するためには，より多くの湧水でデータを蓄積し

ていくことが大切であろう．
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